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 مقدمه

 محترم: دانشجوی

 

 فعالیت ترینکار، مهم عملی از انجام مراحل پس هکنامه و نحوه نگارش پایان ساماندهی شرح چگونگی حاضر به نوشته

 و فوق تخصصی تخصصی دکترای دکترای حرفه  ای، ارشد، کارشناسی از جمله مختلف در مقاطع علمی در اخذ درجه

 .است ، پرداختهاست

 هر دانشجو است علمی هایار اندوختهماندگ و گنجینه دوران تحصیلی پژوهشی وردهایادست نوشتاری ، حاصلنامه نپایا

 منطقی توالی ، رعایتاستانداردها در نگارش مطالب شود. رعایت نوشته مشخصی بسیار زیاد و در قالب باید با دقت که

 .است بسیار ضروری مناسب آرائیو صفحه مختلف هایقسمت در تدوین

شما  به پس؛ کند راهنمایی کامل نامه پایان تا شما را در نگارش یک شده است ساده نگاشته شیوه ای راهنما به این

 نمایید. مطالعه دقت راهنما را به این ، مطالبنامه نگارش پایان از اقدام به قبل شود کهمی توصیه اًدموک گرامی دانشجوی
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 نامه پایان هدف از تدوین -1

 سؤالاتی باید به نامه   . در پایاناست با مستندات و اصول علمی ، مطابقپژوهش هاییافته ارائه نامه پایان ف از تدوینهد

 روشهای قرار گیرد. همچنین بحث  مورد  پژوهشی هایداده شود و فرضیه پاسخ مطرح شده است پیشنهاده قبلاً در  که

 شوند. آوردهها و مستندات دقیقاً پاسخ افتنی نگیانجام کار، چگو

 پاسخی درصدد یافتن، کندمی شما را بررسی نامه پایان که فردی که است ضروری نکته این به توجه نامه پایان در تدوین

 :زیر است هایپرسش برای

 ؟شده است مطرح سؤالی چه تحقیق در این -١

 ؟است کردن را داشته بوده و ارزش بررسی شده، سؤال مناسبی مطرحآیا سؤال  - ٢

 ؟است وجود نداشته پاسخی ، از قبلنامه شده در پایان سؤال مطرح آیا برای -3 

 ؟شده، متقاعدکننده است سؤال مطرح به آیا پاسخ -3 

 ؟است داشته بسزایی موجود نقش ،علم در افزایش نامه پایان هایآیا یافته -٤

 نامه پایان انجام این که سؤالات ذکر شده و اثبات این به ، در پاسخنامه شده در پایان مطرح مسئله و واضح ن روشنبیا

شده،  مطرح اصول علمی اثبات ارزش و تازگی . برایاست ، لازم و ضروریاست داشته بشری دانش در افزایش سهمی

 شده و مسائل موجود در مورد موضوع مطرحمنابع علمی ، مقالات و سایر کتب بر روی و جامع کامل رشیدانشجو باید نگ

 از قبل موجود نشان دهد که علمی منابع دوباره به و نگاهی مراجع به با اشاره مستقیم باشد و سپس با آن داشته مرتبط

 .است لازم را داشته و بررسی و موضوع ارزش تحقیق وجود نداشته نامه شده در پایان سؤال مطرح برای پاسخی
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 نامه پایان ساختار عمومی -٢

 هایبخش نوشتن اصول کلی شده کهریزی طرح ایگونهگردیده، به ارائه راهنما در این که اینامه پایان ر عمومیساختا

 تواند مورد استفاده قرار گیرد.می اینامه هر پایان برای ساختار عمومی برگیرد. این را در نامه پایان مهم

و از آن در آینده  ؛ چرا کهخود قرار گیرد مناسب از آن باید در جای هر بخش که است رسمی اینوشته نامه نپایا

روش شناختی مطالعه  خواهند جزئیاتمی که گران آیندهپژوهش استفاده خواهد شد و توسط عنوان گزارش علمیبه

، صورت کاملاً دیجیتالی، بهنامه پایان . امروزه نگهداریدانشگاه مورد کنکاش قرار خواهد گرفت در کتابخانه ،بدانندشما را 

 توسط بیشتری سهولت با نامه شوند تا پایانمی نیز نگهداری PDF های صورت فایلها بهنامه پایان و اغلب تر استرایج

 قرار گیرد. پژوهشگران سراسر دنیا مورد مطالعه

 نامه پایان نوشتن چارچوب برای تهیه -٣

 شود. بهترینمی تقسیم مختلفی هایبخش ها بهفصل هرکدام از این که است خاصی هایفصل شامل نامه پایان هر

 هایبخش از عناوین چارچوب باید فهرستی این تهیه . برایاست کامل چارچوبی ه، تهینامه آغاز نگارش پایان راه برای

 در پایان باشد که و عنوانهایی در برگیرنده تمام مطالب فهرست این کهطوریبه ؛گردد آنها تهیه و زیرمجموعه فمختل

 مطرح خواهد شد. نامه

 مدنظر داشت نامه پایان باید در هنگام نگارش که نکات مهمی - ٤

اطلاعات  هستند و چه کسانی چه نامه خوانندگان پایان باشند که داشته توجه هألمس این شجویان همواره باید بهدان

 مسائل گونهدارند و ذکر این عمومی در مورد مسائل آنها اطلاعات نسبی معمولاً .خود دارند را در ذهن ایزمینهپیش

جدید  و مضامین ، مفاهیمتنها جزئیات مهم که بهتر است پس ؛ندارد دیگری حاصل نامه پایان زیاد کردن حجمجز 

 واقعی خود فردی ، دانشجو باید تلاش کند در ذهننامه نگارش بهتر پایان داده شود. برای توضیح صورت مشخص به

 طور مستقیم نظریات خود را به وی خواهد برایدارد و می آگاهی وی ای اطلاعات پیش زمینه  از نماید که را تجسم

 نماید.می یاری نامه بهتر و مفیدتر پایان هر چه و تنظیم امر دانشجو را در تهیه دهد. این توضیح

نکنید. سؤالات  را مشکل نامه گان پایانکار خوانند باشید که داشته توجه امر مهم این ، همواره بهنامه در نگارش پایان

 توانید بهمی مناسب اساس، با انتخاب عناوین بر همین .توانید حدس بزنیدخود را می امهن پایان متداول در زمینه

آن،  اسخ، پسؤال تحقیق یافتن خوانندگان مجبور باشند برای آنها را در اختیار خواننده قرار دهید. هر چه پاسخ راحتی

 .و اصلاح خواهد داشت نگریباز به شما نیاز بیشتری نامه پایان ،نمایند ا، تلاش بیشتریاوردهو دست نتایج
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این  .رود، متفاوت استمی دکتری در مقطع نامه پایان ارشد و یک کارشناسی در مقطع نامه پایان از یک که انتظاری

 شده و سؤالات مطرح و مسائلتاوردها دس و سطح در مورد اهمیت بلکه ؛نیست نامه یانو فرم پا در شکلفقط تفاوت 

را نیز در  تریمهم هاییافته نتیجه نماید و درمی را حل تریاساسی مسائل دکتری مقطع . پروژه تحقیقاتیهست نیز

یا  از علم بخشی بهبود یا بهسازی بشر در حد علم ارشد در افزایش کارشناسی نامه پایان مشارکتی بردارد. سهم

 پراهمیت ای باید یافته دکتری رساله که در حالی ؛است بخش شده معمول در یکاختهشن فنون و روشهای رگیریکاب

 باشد. داشته بشری در دانش ایو نوآورانه

 زبان انگلیسی به نامه نگارش پایان -٥

 نامه در مورد پایان که ، تمام مواردیاست استاد راهنما، بلامانع در صورت موافقت زبان انگلیسی به امهن رش پایاننگا

 خصوص به گردد. در این شود نیز رعایتمی نگاشته زبان انگلیسی به که اینامه باید در پایان ،ذکرشده است فارسی

 شود: زیر دقت چند نکته

 و راست چپ حاشیه تفاوت که ، با ایناست فارسی نامه مانند پایان آراییصفحه انگلیسی امهن در پایان -١

سانتیمتر در  3 راست سمت سانتیمتر و حاشیه ٤ چپ سمت حاشیه یعنی ؛است فارسی صفحات برعکس

 .شود نظر گرفته

 ٢از فصل ٥ مثلًا شکل؛ شودآورده می راست به از چپ تیبتر به و فرعی اعداد اصلی انگلیسی در متن -٢

(٢-٥ .( Fig. 

 جلد پشتی -٤باشد.  زبان فارسی چکیده به یک شود، باید دارایمی نگاشته زبان انگلیسی به که اینامه پایان -3

 صفحه باید دارای نامه پایان این همچنینباشد و  شود، باید فارسیمی نگاشته زبان انگلیسی به که اینامه پایان

 صفحه این نیز باشد که زبان فارسی به نامه مشخصات پایان

 قلمداد خواهد شد. نامه پایان صفحه آخرین در واقع

 نامه تعداد صفحات پایان-٦

 لی مختلف به صورت زیر باشد:برای مقاطع تحصی دانشجویان نامه و حداکثر تعداد صفحات پایان حداقل است وریضر

 *صفحات  حداکثر صفحات حداقل مقطع

 ١٥0 ٦0 )عمومی( دکترای حرفه ای

 ٢00 ٨0 کارشناسی ارشد/ دستیاری تخصصی

 ٢٥0 ١00 Ph.Dدکترای تخصصی 
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 .درصد )بنا بر تشخیص استاد راهنما( بلامانع است ٢0حداکثر  یش تعداد صفحات موجود در این ستون به میزان*افزا

 نکات زیر توجه به کردن مطالب خلاصه حد مطلوب رسانیده شود و برای ، بهنامه تعداد صفحات پایان که این ایبر

 شود:

 به بیان شود )نیازی نامه بهتر پایان درك و فهم برای و و در حد نیاز خواننده ضروری ایزمینهپیش تنها مطالب -١

 (.نیست ه در خصوص موضوع مورد بحثشد عنوان مطالب ذکر کلیه

الگوها، اجزاء  ترینباید مهم بلکه؛ نیست ذکرشده در متن جدولهای ها وشکل جزء محتوای جزء به توضیح به لزومی -٢

 ، البته ارجاع به کلیه ی جدول ها و شکل ها در متن ضروریبازگو شود ها و جدولها در متنلموجود در شک و روندهای

 است.

حذف بهتر است نیستند،  مرتبط با مشاهدات یا نتایج که هایییا بحث و ناقص نتیجهبی هایتفسیر و بحث ،تعبیر -3

 شوند.

 نامه صفحات پایان نحوه تنظیم -٧

 شود: رعایت نامه تمام صفحات پایان موارد زیر در تنظیم است وریضر

 بندیحاشیه شود. این متر تنظیمسانتی 3 چپ و از سمت ٤ راست از سمت ،3 پائیناز  ،3از بالا  هر صفحه حاشیه -١

 .است ثابت فارسی نامه در تمام صفحات پایان

 شود.  در نظر گرفته واحد ٥/١ نامه سطرها در تمام پایان فاصله -٢

 متن هایسطر فاصله اندازه نصفبه دو سطر پانویسی بین جدا گردد. فاصله از متن افقی خط یک با رسم پانویس -3

 باشد(. اصلی متن تر از قلمنیز باید کوچک پانویسی شود. ) اندازه قلم در نظر گرفته اصلی
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 سمت الیهو در منتهی نوان اصلیدو سطر از ع فاصله باید به عنوان فرعی دارد. اولین عنوان فرعی تعدادی هر فصل -٤

 شود. نوشته مربوطه متن ،ازآنسشود و پ کادر نوشته راست

 عنوانهای-گردد:  نکات زیر رعایت بهتر است انتخاب قلم برای -٥

 پررنگ ١٨، اندازه نازنین با قلم اصلی

 پررنگ ١٤اندازه  نازنین با قلم فرعی انهایعنو -

 ١٤، اندازه نازنین با قلم امهن پایان متن -

 Times New Roman ١١یا ١٢اندازه  نازنین ها با قلمها و پانویسزیرنویس -

 ١١با سایز  Times New Roman انگلیسی منابع -

 ١٢با سایز  Times New Roman انگلیسی نامه پایان متن -

 : تکمیلی نکته چند

دو بند برابر  بین فاصله -٢شروع شود.  کادر اصلی به نسبت متر تورفتگیسانتی ١سطر هر بند ) پاراگراف ( با  اولین -١

 بدون تورفتگی از بند کادر اصلی فرعی عنوانهای -3شود.  واحد در نظر گرفته ٥/١ دو سطر یعنی بین معمولی فاصله

 شروع شود.

 شوند، صورت پذیرد، مثلاًجدا می تیره از هم با خط که با دو یا چند عدد صحیح فرعی های عنوان گذاری شماره -٤

3-٥- . 

تیره  خط یک سپس ،در اول سطر درج شده مراحل ، شماره هایفرآیند یا آزمایش یک مختلف مراحل نمایش جهت -٥

 درج گردد. دنبال آن متن ( و به -)

یا کتاب در  عنوان مثال نام نویسنده، مقالهبه ؛آید عمل جتناب بها فارسی در متن الامکان از درج کلمات انگلیسیحتی-٦

.استفاده شود فارسی به دان لغتذکر گردد و در سایر موارد از برگر ، فارسینامه پایان متن
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 نامه پایان مختلف هایقسمت -٨

 بایست می تحصیلات تکمیلی اطعدکترای حرفه ای، دستیاری تخصصی و کلیه مق دانشجوی نامه پایان هر

 زیر باشد: های قسمت شامل

 عطف پایان نامه  -

 زبان فارسی به نامه پایان جلد -

 (الرحیم الرحمن ا...)بسم نامه اول پایان صفحه -

 (زبان فارسی به) نامه مشخصات پایان صفحه -

 صفحه تاییدیه کمیته هیاًت داوران پایان نامه  -

 ()اختیاری تقدیم صفحه -

 سپاسگزاری صفحه -

 نامه پایان صحت تأییدیه صفحه -

 نامه از پایان برداری ز بهرهمجو -

 چکیده -

 مطالب فهرست -

 ها و نمودارهاجدولها، شکل فهرست -

 )در صورت نیاز( اختصاری هاینشانه فهرست -

 اول: مقدمه فصل -

 بر مطالعات گذشته دوم: مروری فصل -

 هاروش  سوم: مواد و فصل -

 یافته هاچهارم:  فصل -

 گیریو نتیجه : بحثپنجم فصل -

 منابع فهرست -

 )در صورت نیاز( هاپیوست -

 زبان انگلیسی ه بهچکید -

 زبان انگلیسی به نامه مشخصات پایان صفحه -

 زبان انگلیسی به نامه پایان جلد -
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 عطف پایان نامه -٨-1

 روی عطف پایان نامه درج شود. ندهمشخصات نگارعنوان پایان نامه و 

 زبان فارسی به نامه جلد پایان -٨-٢

 شود. صورت زرکوب تنظیمزیر و به قالب باید مطابق نامه جلد پایان روی مطالب
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 )بسم ا... الرحمن الرحیم(نامه اول پایان صفحه -٨-٣

 

 گردد. همتا مزیننام پروردگار بی به نامه پایان صفحه اولین که است شایسته

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الرحیم الرحمنالله ا بسم
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 (به زبان فارسی)مشخصات پایان نامه  -٨-٤

 
 
 
 

 
 
 

 لرستان دانشگاه علوم پزشکی
 

 B Nazanin Bold)١٤)شود( نوشته قسمت )نام دانشکده در ایندانشکده ...... 

 سطر( ٢)
 

 B Nazanin Bold)١٨)شود( نوشته قسمت در این نامه )عنوان پایان 

 

 سطر( ٢)

  B Nazanin) ١٦):نگارنده 
 

 B Nazanin Bold)١٤)شود(  نوشته قسمت )نام دانشجو در این

 
 

 سطر( ٢)
 

دکترای از درجات  دانشجو یکی تحصیلی )بر اساس مقطع اخذ درجه جهت

فوق  دکترای .Ph.D / دکتری /ارشد کارشناسیحرفه ای/دستیاری تخصصی/

 شود( نوشته قسمت دانشجو در این تحصیلی )نام رشته ...... شود( در رشته نوشته تخصصی
 

(١٤(B Nazanin Bold 
 

 سطر( ٢)

 B Nazanin) ١٦)استاد راهنما:

 B Nazanin Bold)١٤)شود(  نوشته قسمت در این نامه پایان اساتید راهنمای /)نام استاد

 
 

 سطر( ٢)

 B Nazanin) ١٦):مشاوراستاد 

 B Nazanin Bold)١٤)شود(  نوشته قسمت در این نامه پایانمشاور اساتید  /)نام استاد

 
 

 سطر( ٢)

 B Nazanin)١٤)شود( نوشته قسمت در این شمسی هجری به نامه ) ماه و سال دفاع از پایان

Bold 
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 (زبان فارسی به) نامه داوران پایانهیات  کمیته تأییدیه صفحه - ٨-٥

 

 

 بسمه تعالی

داوران پایان نامه/ رسالههیات تاییدیه کمیته   

ایان نامه/ رسوواله خود را با پرشووته..................مقطع..............  جوی دانشوو خانم ............................ /گواهی می شووود آقای

 ................................................................................................................عنوان..............................................................................................

ساس جلسه دفاعیه ی ا.......ارائه نموده اند. بر این ل..............حار خانم .............................در مبه راهنمایی جناب آقای/ سرک

شان در  ساتید و هی................روز.................مورخای ساله نامبرده با  /ران برگزار گردیده و پایان نامهت داوا............با حضور ا ر

 ذیرش قرار گرفت.پ.......معادل رتبه ی ..............ارزشیابی و مورد نمره..........

 امضا نقش در پایان نامه/ رساله ت داورانامی هیااس

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 معاون پژوهشی / مدیر تحصیلات تکمیلی دانشکده

 تاریخ و امضاء
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 تقدیم -٨-٦

ذکر نام  اختصاص به )فقط یک صفحه(صفحه . ایناست اختیاری نامه پایان به صفحه کردن این رش و اضافهنگا

 دارد. بستگی شخص سلیقه ، بهصفحه شود. نحوه نگارش اینمی تقدیم ایشان به نامه پایان داردکه افرادی یا فرد

 

 سپاسگزاری -٨-٧

 

 ، اساتید داور، سایر همکاران، اشخاص یانامه از استادان راهنما و مشاور پایان )فقط یک صفحه(صفحه در این

( مربوطه )با ذکر شماره گرنت یا مالی ی، فن، آزمایشگاهیاز نظر علمی نامه پایان در انجام این که موسساتی

 شود.می سپاسگزاری صورت رسمیاند، به نموده همکاری

 نامه پایان صحت تأییدیه -٨-٨

 

و از  ر اوستکا ، حاصلنامه شده در پایان ارائه نتایج نماید که می با فرم زیر گواهی دانشجو مطابق صفحه در این

 .نشده است برداریکپی مأخذی و یا منبعی هیچ

 

 تعالیباسمه

 ره دانشجوییشماه .......................... ب تحصیلی ................................... مقطع رشته ............................... دانشجوی اینجانب

شده از آثار برداریده و موارد نسخهبو کار اینجانب ، حاصلنامه پایان این نتایج هکلی که نمایم................................ تایید می

 با ضوابط دانشگاه مطابق تشخیص ام. در صورت اثبات خلاف مندرجات فوق، به مشخصات آورده دیگران را با ذکر کامل

و مقررات  ، ضوابطو نشریات و آثار صوتی یر کتبو تکث از حقوق مولفان و قانون ترجمه )قانون حمایت و مقررات حاکم

اعتراض در خصوص احقاق حقوق مکتوب و  هرگونه رفتار خواهد شد و حق ...( با اینجانبو انضباطی ، پژوهشیآموزشی

 ، اعماشخاص به پاسخگویی هرگونه ، مسئولیت. در ضمنکنممی سلب و مجازات را از خویش تخلف و تعیین تشخیص

 مسئولیتی خواهد بود و دانشگاه هیچ (، بر عهدة اینجانبو قضایی از اداری صلاح )اعمذی و مراجع و حقوقی از حقیقی

 .باره نخواهد داشتدر این

دانشجو  م ونام خانوادگینا

 امضاء و تاریخ
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 نامه از پایان برداری مجوز بهره -٨-9

 

با  لمیمتون ع سایر نگارش مقالات یا برای نامه از پایان برداری بهره شود کهبا فرم زیر اعلام می ابقمط صفحه در این

 از نتایج )مقالات( حاصل انتشار مقاله د.گیر دانشگاه صورت اما در موارد خاص باید با اجازه کتبی ؛است بلامانع ذکر منبع

 د.گیرمی ه استاد یا اساتید راهنما صورتبا اجاز نامه آمده در پایاندستبه

 
 

 برداشت حق
 

شده و بر اساس  استاد راهنما و نویسندة ثبت ها، تنها با هماهنگی یا از یافته کامل هر روش( از متن )به داریبر نسخه

 کتابخانه زئیات از طریق)ج است امکانپذیر لرستان دانشگاه علوم پزشکی مرکزی کتابخانه شده توسط ارائه دستورالعمل

 دستورالعمل ، بر اساس این هر شکل موجود ، به هایبیشتر از کپی های(. تکثیر نسخهاست دسترسیقابلمرکزی دانشگاه 

 باشد. استاد راهنما و نویسنده، مجاز نمی بدون اجازة کتبی

 توافق . در صورت هرگونهاست لرستان دانشگاه علوم پزشکی به لق، متعنامه پایان ذکرشده در این حقوق معنوی مالکیت

 را تعیین توافقی ینچن شرایط که-دانشگاه  سوم، امکان استفادة بدون اجازة کتبی با شخص مالکیت برخلاف این قبلی

 .مجاز نیست -نمایدمی

دانشگاه علوم   ضوابط و با رعایت ذکر منبع ، منوط بهدیگری لمیع ها یا هر نوشتهدر مقاله نامه پایان استفاده از مطالب

 .باشد می بلامانع لرستان پزشکی

 نام و نام خانوادگی دانشجو

 امضاء و تاریخ
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 چکیدهنحوه نگارش  -٨-10

 

روشها، ( اهداف /هدف و زوم انجام پژوهشله )شامل مقدم هایبخش شامل بایست می نامه هر پایان یا چکیده خلاصه

 باشد. و کلمات کلیدی گیری ها، نتیجه یافته

 
نماید. در  ترغیب پایان نامه خواندن بقیه جذاب باشد تا خواننده را برای ایگونهباید به نامه چکیده پایان ت آغازینجملا

اختصار بیان شود و  دهد، بهقرار می آن را مورد بحث که پردازد یا اینآن می حل به نامه پایان که ایلهأباید مس مقدمه

و هدف از انجام آن عنوان  پژوهش از آن، لزوم انجام این اشاره گردد. پس زمینه در این شده قبلی تحقیقات انجام به

 گیری نتیجه آمده عنوان گردد. در قسمتدستبه نتایج ترینمهم طور مختصر بیان شود و خلاصهگردد. روش انجام کار به

 یا دو پاراگراف آورده شود. در یک شده از پژوهش گرفته نهایی طور مختصر نتیجهباید به

 
 "یدیکلمات کل"عنوان تحت باشد  ارتباط با موضوع تحقیق کاملاً در که واژه یا عبارت کلیدی3 -٥ که در پایان لازم است

 شود. برگزیده و نوشته

 
 شود: نکات زیر توجه به قسمت نگارش این برای است شایسته  

 

از اتمام  پس بخش این که کنند، اما بهتر استمی ها مطالعهاز سایر بخش خوانندگان، چکیده را قبل اگرچه -١

 شود. نوشته نامه نگارش پایان

 
 قابل فهم است.خواننده  و برای ، کاملتنهاییچکیده به کهشوید  مطمئن بخش از نگارش این پس -٢

 
 باشد. کلمه 3٥0-٥00 بین بایست می بخش تعداد کلمات این -3

 

در چکیده از ذکر منابع/ اشاره به جداول و نمودارها اجتناب شود. -٤        
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 مطالب فهرستنحوه نگارش  -٨-11

 

 )بجز صفحات ابتدایی و انتهایی(نامه مندرج در پایان مطالب رئوس کلیه و فهرست فصول اصلیعنوان  شامل بخش این

هر  شوند و روبرویآورده می فهرست ، در صفحهنامه پایان شده در متنارائه ترتیب به زیر، عناوین نمونه . مطابقاست

 گردد.، ذکر میشده است در آن نگاشته آن عنوان یا مطلب که مهنا از پایان ایعنوان، شماره صفحه

 
 شود: نکات زیر توجه به رابطه در این زم استلا

 

صفحات ابتدایی شامل فهرست جدول ها، نمودارها، شکل ها و نشانه های اختصاری و همچنین کلیه صفحات  -١

 قبل از فهرست مطالب می باشد.

 صات پایان نامه )به زبان انگلیسی( می باشد.ل چکیده انگلیسی و صفحه مشخصفحات انتهایی شام -٢

 
 گذاری شماره بای فارسی و اعداد یونانیفبه ترتیب با حروف ال باید رساله /نامه پایانابتدایی و انتهایی صفحات  -3

 شوند. گذاری شماره باید با اعداد رقمی رساله /نامه شوند. سایر صفحات پایان

 شوند.  وردهآ چین صورت وسط و به صفحه ها باید در پایین مارهش -٤

 :آورده شده است در ادامه مطالب از فهرست اینمونه
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 مطالب فهرست

 
 انعنو

 
 مقدمه اول : فصل

                     ........................................................................................................................................................... معرفی موضوع -1-1 

 ..................................................................................................................................................................مسألهبیان  -1-٢

.........................................................................................................................................اهداف، سوالات و فرضیات -1-٣   

 ............................................................................................................................ هگذشتبر مطالعات  م : مروریدو فصل

 .....................................................................................................................................................................تاریخچه -٢-١

 .........................................................................................................................................................ممایکوباکتریو -٢-٢

 ............................................................................................................................................................مورفولوژی-٢-٢-١

 ...........................................................................................................................................................بندیطبقه -٢-٢-٢

 ........................................................................................................................................ها........: مواد و روش سوم  فصل

 ......................................................................................................................................................مایکوباکتریوم کشت-3-١

 .........................................................................................................................................موردنیاز  مواد و وسایل -3-١-١

 .........................................................................................................................................................یافته هاچهارم :  فصل

 ....................................................................................................................................... گیرییجهو نت : بحث پنجم فصل

 .....................................................................................................................................................................منابع فهرست

 .............................................................................................................................................................................هاپیوست

 ............................................................................................................................................................انگلیسی به هچکید

 
 
 

 
 صفحه

 
١ 

٢ 

٢  

3 

٥   

١0 

١١ 

١٤ 

١٤ 

١٦ 

٤٥ 

٥٥ 

٥7 

٦٥ 

٨0 

82 

87 

I
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 اختصاری های ها ، نمودارها و نشانهجدولها، شکل فهرستش نحوه نگار -٨-1٢

 

 شود. تهیهایجداگانه هایاند، فهرست آورده شده نامه پایان در متن که ها و نمودارهاییجدولها، شکل برای باید

 

 شوند.می گذاری رهشما نامه یانپا شده در متن ارائه ترتیب به که یا نمودار است عنوان جدول، شکل شامل فهرست هر
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 فصل اول: مقدمه -٨-1٣

 ضروری نامه پایان در ابتدای ایزمینهاطلاعات پیش ، ارائه. در واقعاست نامه پایان اصلی از متن بخش ، اولینمقدمه

 بخش این لازم باشد. پس مختلف از چند مقوله ایاطلاعات زمینه ، داشتننامه پایان درك مطلب ویژه اگر برای، بهاست

 . در اینکننده استکمک نامه پایان در درك مطالب باشد که ایزمینهو پیش اطلاعات اولیه باید حاوی نامه از پایان

درك  خوانندگان برای آماده کردن ذهن ؛قسمت هدف از نگارش این بلکه ؛شود داختهواضحات پر توضیح نباید به بخش

 باشید: زیر را مدنظر داشته ، همواره مطالب. در نگارش مقدمهاست نامه پایان مطالب

 
دیگران  کارهای اد بهبا استن که جملاتی و رفرنس باید منابع نامه پایان هایدر سایر قسمت و همچنین در مقدمه -١

 شود. گذاشته در گیومه که شود، لازم استقول می عیناً نقل یذکر شود. اگر جمله ،شودمی نوشته

 
 بدیهیات پرهیز گردد. شود و باید از توضیح از اندازه طولانی نباید بیش مقدمه -٢

 

 ایجداگانه سرفصل هر مبحث شود و برای رعایت بخش این در هنگام نوشتن تقدم و تأخر مطالب که لازم است -3

 گردد. تعریف

 
صورت باید به مورد استفاده قرارگرفته نوشتاری آنها در متن ترجمه که اصطلاحات خاص انگلیسی کامل معادل -٤

رت موردنظر، تنها در اصطلاح یا عبا انگلیسی عبارت کامل آورده شود. نوشتن همان صفحه در انتهای زیرنویس

 .هست ، ضروریاست کار رفتهآن به ترجمه که جایی اولین

 
کاربرده شده به مخفف این که باری شده، باید در اولین استفاده مخفف کلمه اصطلاح خاص از یک یک اگر برای -٥

 آورده شود. صورت زیرنویسبه اصطلاح انگلیسی کامل معادل، است

مطالعاتی موجود ذکر شود تا لزوم انجام مطالعه برای خواننده  خلاءبیان مساله و خصوصا مقدمه باید در قسمت  -٦

 مشخص گردد.

 ، سوالات و فرضیات پژوهشاهداف

 

 شدهاطلاعات ارائه به با توجه است ضروری قسمت ورده شود. در اینآباید  اول، اهداف انجام پایان نامه در پایان فصل

آنها  رو به پیش تحقیقدر کهتیوضوح شرح داده شود و سؤالا به نامه ، هدف از انجام پایانپیشین در دو بخش

و بیان  بخش عنوان شود. نحوه نگارش این صراحت به و فرضیاتی که مورد آزمون قرار گرفته داده شده پاسخ

 دارد. زیادی اهداف، اهمیت و صریح صحیح

 

 گذشته بر مطالعات دوم: مروری فصل -٨-1٤

 

 ، پرداختهاست گرفته مورد نظر انجام مقوله بر روی درگذشته که مطالعات و تحقیقاتی بررسی به بخش در این
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باید  بلکه ؛مد نظر نیست سر هم صورت پشت به ، تنها بیان تحقیقات گذشتهبخش این شود. در نوشتنمی

 از مطلب کلی بندیجمع یک گردند که ارائه ای گونه آنها به نتایج شوند و در نهایت بندیدسته ات مشابهتحقیق

شود، اما ذکر نمی نامه دهنده پایانفرد ارائه شخصی نظریه بخش خواننده القا نماید. در این مورد نظر را در ذهن

 بخش نماید. این ، ابهامات یا اشکالات موجود را روشنقبلی کارهای نواقص هباشد ک ایگونه روند نوشتار باید به

 شود. تقسیم منطقی هاییبخش به فرعی هاینیز باید با استفاده از سرفصل نامه از پایان

 ما در فصلصلاحدید استاد راهن در سایر انواع مطالعات حسب همچنین در مطالعات کیفی که ذکر است زم بهلا

مفهوم موجود در خصوص  ( و دانش)چهارچوب پنداشتی پژوهش و پارادایم فلسفی توان ابتدا زیربنای دوم می

 ورده شود.آ زمینه در این مطالعات گذشته گیرد و سپسقرار  مورد بحث مربوطه

 

 ها سوم: مواد و روش فصل -٨-1٥

 

 با ذکر مشخصات آن از جمله مورد استفاده در تحقیق و مواد مهم وسایل کلیه فهرست لازم است فصل در این

 آورده شود. تفصیل و شماره کاتالوگ و روش انجام کار به ساخت سازنده، محل نام شرکت

 جمله ها هدف از انجام آن روش در یک هر کدام از روشها و یا تکنیک شود در ابتدای می توصیه -١ 

 

 شوند. استفاده تهجملات با افعال مجهول و گذشباید از سوم  . در نگارش فصلآورده شود

 

، برآورد حجم نمونه، نمونه برداری ، جامعه آماری، روش های نمونه گیری/در فصل سوم به نوع مطالعه -٢

ی موجود، روش استفاده از پرونده بیماران یا سامانه ها معیارهای ورود و خروج، ابزار گردآوری اطلاعات )شامل

ایزار حتما باید  و روش تایید روایی و پایائی  مشاهده، روش معاینه بالینی، روش مصاحبه و یا نوع پرسشنامه و ...(

 اشاره شود.

در مطالعات مداخله ای )خصوصا از نوع کارآزمایی بالینی( بهتر است به روش  تخصیص تصادفی و روش  -3

 کورسازی اشاره گردد.

بخواهند آن  اگر فرد یا افراد دیگری کهطوری به؛ داده شود توضیح انجام کار، با بیان جزییات دقیق روش -٤

 کار شوند. انجام این به موفق د بدون مشکلنبتوان ،دنیا روش کار را تکرار نمای زمایشآ

 

 و در این کر تمام جزییات لازم نیستاند، ذ کرده گذاریآنها را پایه پژوهشگران قبل که در مورد روشهایی -٥

ورده آموردنظر( بصورت مختصر  هایمربوط )رفرنس یا منابع با ذکر منبع طورکلی آن روش به بهتر است حالت

 شود.
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 ، لازم استاست مورد استفاده قرارگرفته متعددی ، روشهایموضوع تحقیق مختلف هایجنبه بررسی اگر برای -٦

آورده بطور جداگانه  قسمتر هر د ( مربوطهشود و شرح روش کار ) آزمایش عنوان مشخص هرکدام با یک که

 شود.

 ذکر شود. نسخه آن مورداستفاده و افزار آماری ها و نرم یافته وتحلیل تجزیه آماری روشهای -7

 کلیه ی ملاحظات اخلاقی در انتهای فصل سوم آورده شوند. -٨

 

 هاچهارم: یافته لفص -٨-1٦

 

 ها بهیافته ارائه برای است شود. شایسته ارائه قسمت در این با نوع مطالعه آمده باید متناسبدست به یهایافته        

 شود: موارد زیر توجه

 استفاده شود. از افعال با زمان گذشته لازم است بخش نگارش این ایبر -١

 گوناگونی و موضوعات است طولانی نتایج آورده شوند و اگر بخش منطقی د با نظمیها بای یافته -٢

 ورده شود.آ و با تیتر مشخص طور جداگانههر موضوع باید به گیرد، بیان نتایج را در برمی

 رد.ک ارائهل معمو تصویر و یا سایر روشهای، نمودار رسم جداول، قالب توان درها را مییافته -3

دول و ج در بالایبایست جداول می جداول، تصاویر و نمودارها بایدکاملًا گویا باشند. عناوین ت مربوط بهتوضیحا

و  ، تعداد نمونهگیری اندازه واحدهای تصاویر و نمودارها در زیر آنها آورده شوند. در نمودارها و جداول، ذکر عناوین

 .است مرسوم ضروری علائم دار هستند، بامعنی اریازنظر آم که نشان دادن تفاوتهایی

از تعبیر و  ولی اشاره شود یا منفی از مثبت آمده، اعمدستبه هاییافته تمامی به است ضروری قسمت در این -٤

 گردد. تفسیر آنها خودداری

کنندگان ضرورت دارد. قول مشارکت ها و ذکر نقل ادهذکر طبقات و زیر طبقات استخراج شده از د در مطالعات کیفی -٥

 ضروری آوردن شماره جدول و یا نمودار در متن توان استفاده کرد.می قسمت در این مفهومی از نمودارها و مدلهای

 . است

 .است وریضر متنی جمله یک بصورت حداقل اصلی مختصر و ذکر یافته در مورد هرجدول یا نمودار توضیح -٦

 در متن آورده شود. )با ارجاع(توضیحات مرتبط با جداول، نمودارها و اشکال باید قبل از آنها  -7

 

 شکل هانمودارها و جدول ها، 

 

 شماره در فهرست این دهد کهخود اختصاص می را به ییهاه ، شمارنامه پایان یا نمودار، در متن جدول، شکل هر
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صورت انجام  این یا نمودار به جدول، شکل گذاری شود. شمارهمی و نمودار نوشته وان جدول، یا شکلاز عن قبل مربوطه

 کنید: مثال زیر توجه شود. بهآورده می راست به از چپ ترتیب به و فرعی اعداد اصلی شود کهمی

 
 ،استر به (. از چپ3-٢ شود: )شکلمی گذاری ارهصورت شم این به پایان نامه فصل موجود در سومین شکل دومین

 .شماره شکل و سپس پایان نامه اول فصل

 
 به شوند و در طول متن گذاری شماره از هم و مستقل ترتیب ها، نمودارها و جدولها بهشکل تمامی که زم استلا

 باید مدنظر قرار گیرد:خصوص موارد زیر  آنها اشاره شود. در این به صورت متوالی

 
 اندازه واحدهای-٢باشند.  گویا و واضح ایشرح اضافه و بدون هیچ تنهاییها، نمودارها و جدولها بهشکل-١

 ذکر شوند. گیری

 
میزان ورت نیاز، صدر  -٤باشد.  هر محور مشخص شوند و واحدهای تعریف درستینمودارها به محورهای -3

 باشد. ارها مشخصنمود خطا بر روی

 
 نشان داده شود. "دار بودن نتایجمعنی" مشخصی با علائم -٥

 

 شوند. و تنظیم آوریجمع واحد جدول یک در قالب ترجیحا پراکنده های داده -٦

 ها کنترل شود.ها و شکل میان داده هماهنگی -7 

 
 بیان شوند. ها در متنجدولها و شکل اطلاعات مهم-٨

 
  



26 
 

 گیریو نتیجه : بحثپنجم فصل -٨-1٧

 هایسرفصل توان با کمک را می فصل ، اینپژوهش هایبیان شود. بر اساس یافته نامه پایان هاییافته تفسیرباید  فصل در این

در  تایید شده های با ذکر یافتهرا باید  و بررسی ها، بحثبخش نمود. در هرکدام از این تقسیم منطقی هایبخش ، بهفرعی

در  بحث سپس ؛آمده را بیان نموددستبه نتایج ترینمختصر، مهم آغاز کرد و در چند جمله خصوص موضوع مورد تحقیق

 این سایر پژوهشگران در که با نتایجی آمده در پژوهشدستبه نتایج که آمده را آغاز کرد. لازم است دست به مورد نتایج

باشید  خاطر داشته به .قرار گیرد ذکر و مورد بحث شده قبلی انجام و موارد مغایرت با کارهای اند مقایسه داده ارائه رابطه

 باشد. "یافته ها" یا قسمت و "مطالعات گذشته بررسی" شده در قسمت عنوان نباید تکرار مطالب وجه هیچ به بخش این که

عنوان  )جامعه آماری بزرگتر(  سایر شرایط به یافته ها تعمیم و چگونگیبرقرار شود  یافته هاباید ارتباط میان  "بحث"در 

 شرح داده شود. ییاستثنا موارد بروز احتمالی موارد استثناء و دلایل لازم است گردد. در ضمن

 ، صورت پذیرد و ارتباط میان نتایجشده است ارائه مقدمه در بخش که ایزمینهباید بر اساس پیش و تفسیر نتایج تعبیر

 گردد. تبیین نامه پایان و سؤال اصلی کنونی حاصله

 :شرح زیر است قرار گیرد به باید مورد توجه بخش این در نوشتن که موارد دیگری اهم

تنها  شوند و نه آنها باید در نظر گرفته تمامی کنید که جهوجود دارد. تو یافته ها توجیه برای توضیح چندینمعمولاً -١

 توجیه برای هر توضیحی به شود که حال باید دقتآمده از پروژه حاضر هستند. درعیندست به با نتایج موافق که توجیهاتی

 اکتفا شود. و منطقی محکم استدلالهای آورده نشود و تنها به ها روییافته

 وضوح اشاره شود.آنها به و اهمیت تحقیق این از جدید حاصل هاییافته به -٢

 تفسیر شوند. مثبت باید مانند نتایج نتایج این بنابراین ؛نیز ارزشمند هستند منفی نتایج -3

 .است، ضروریبمناس در محل مرتبط هایها، ذکر رفرنس نیز مانند سایر بخش بخش در نگارش این -٤

 

 گیرینتیجه - ٨-1-1٧

ورده آتا دو پاراگراف  در یک روشن بصورت مختصر و با بیانی مده از پایان نامهآ بدست نهایی نتیجه باید از اتمام بحث پس

 شود.

آورده  جام تحقیقات آتیکار و ان اصلاح و ادامه برای هاییها و پیشنهادتوصیه است ضروری، بخش پایان این درهمچنین 

 .شود
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 منابع فهرست -٨-1٨

ی کلیه  صاحبهپایان نامه، م ، کتاب،مقاله ) از جمله و منابع مراجع تمامی به است ، ضرورینامه پایان مختلف هایدر بخش

ذکر آنها  ترتیب آنها به اشاره شود و فهرست درستی ، بهاست مورد استفاده قرارگرفته پایان نامه در تدوین و ...( که ی افراد

 .است دفعات متعدد در پایان هر بند بلامانع به در صورت لزوم یا مرجع منبع یک گردد. ارجاع دادن به ، تنظیمنامه در پایان

 منابع فهرست نحوه ارجاع و تنظیم -٨-1-1٨

 المللی بین کمیته توسط نامه شیوه ونکوور استفاده شود. این نامه از شیوه بایستمی منابع فهرست در نوشتن

 .شده است تصویب ٢ویراستاران مجلات پزشکی
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 مآخذ در فهرست درج منابع -٨-1٨-٢

  منابع که ند. در صورتیشوذکر می زیر عنوان منابع ،ترتیب به فارسی باشند، منابع فارسی منحصراً منابع چنانچه 

 و فارسی انگلیسی از منابع ترکیبی منابع که گردند. در صورتیمی فهرست Referencesزیر عنوان  ،باشند لاتین منحصراً

 شوند.آورده می زیر عنوان منابع ،ترتیب باشند به

 استناد مدیریت نرم افزارهای -٨-1٨-٣
 

نوشتار بر  بندی ، قالبمنابع ، ایجاد فهرستمتن استنادها، افزودن استنادها به سازماندهی ، امراستناد مدیریت م افزارهاینر

 است سازد. ضروریرا امکان پذیر می اطلاعاتی جستجو از پایگاههای نتایج و انتقال و سازماندهی رایج هایاساس شیوه نامه

  استفاده نمایند. EndNoteاز نرم افزار  نامه و نگارش پایان منابع جستجوی دانشجویان از ابتدای

 هاپیوست -٨-19

 

 .نیست نامه پایان جزو ساختار اصلی شود کهذکر می مطالبی بخش در این

 موارد زیر باشد: تواند شاملمی هاپیوست

  ز گذشت مبنی بر دسترسی کاربران به متن کامل پایان نامه بعد افرم رضایت نامه دانشجو و استاد راهنما

و در وب سایت  فرم اجباری است)این  "به کتابخانه مرکزی پایان نامه تحویل فرایند "ه در ن تعیین شدمدت زما

 (کتابخانه مرکزی درج شده است

 در دسترس نیستند. راحتیبه که یا اطلاعات مراجعی مطالب 

 از  آمده حاصلدستجداول نباید اطلاعات به باشند )محتویات این یا دو صفحه بیشتر از یک که هایی ولجد

 باشد(. نامه ه در پایانشد انجام هایزمایش

 باشند. یا دو صفحه از یک بیش که محاسباتی 

 است استفاده قرارگرفته مورد در طرح تحقیقاتی که ایپرسشنامه. 

 است استفاده قرارگرفته مورد در طرح تحقیقاتی از بیماران که نامهم رضایتفر. 
  

 چاپ رسیده باشد به که نامه از پایان یا مقالات منتج مقاله اصل. 
 

 (غیرهو  کشت های ، محیط)بافرها آزمایشات -در خصوص مواد استفاده شده مداخلات  ت تکمیلیتوضیحا 

 زبان انگلیسی چکیده به -٨-٢0

 

گردد و  ترجمه صیحف زبان انگلیسی بهو کلمات کلیدی  نامه پایان چکیده فارسی متن که بهتر است بخش این نوشتن ایبر

 .شود رعایت بخش چکیده در این و نوشتن تمام قواعد نگارش انگلیسی
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 (انگلیسی زبان به) نامه مشخصات پایان صفحه -٨-٢1

 گردد. صورت زیر تنظیمو باید به است زبان انگلیسی به نامه پایان شناسنامه صفحه این
 
 

 

 سانتیمتر3 ↓

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 سانتیمتر٤

→ 
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 (زبان انگلیسی به) نامه جلد پایان -٨-٢٢

 شود. صورت زرکوب تنظیمزیر و به قالب باید مطابق نامه جلد پایان پشت مطالب
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 نامه پایان متن بازنگری -9

 

موارد زیر را  شود و در هنگام بازنگری شده، بازنگرینوشته از اتمام آن، باید متن و پس نامه پایان در هنگام نوشتن

 :باید مدنظر داشت

 شده باشند.نوشته صحیح باید با دیکته یا انگلیسی کلمات فارسی -١

 باید ساختار صحیح شده باشد. هر جمله رعایت طور کاملبه یا انگلیسی زبان فارسی و نگارشی اعد دستوریقو -3

 گذاریعلامت مربوط به برقرار باشد. قوانین بودن( هماهنگی )ازنظر مفرد یا جمع و فعل باشد، میان فاعل داشته

 شود. و ....( رعایت ، کامل)نقطه

 پرهیز شود. از بکار بردن جملات طولانی -٢شود.  بودن جملات اطمینان حاصل لاز کام -١

 شود. خودداری سر هم پشت منفی از بکار بردن دو کلمه  -3

مقدار ”عبارت  جایعنوان مثال بهشود. به پذیر خودداری کمی مفاهیم توصیف برای از بکار بردن صفات کیفی -٤

 کاربرده شود.به ”است ١0 mg/dlاز  بیش بادیمقدار آنتی”، عبارت ”ستزیاد ا بادیآنتی

 اند، پرهیز شود. داده نشده توضیح قبل که اختصاری غیراستاندارد یا علائم اختصاری کار بردن علائم از به -٥

 

 نحوه چاپ، تکثیر و صحافی -10

شود، پیشنهاد می ، لیکناست باشد بلامانع چاپ داشته قابلیت نگار که افزار فارسی در هر نرم نامه نگارش پایان اگرچه

 مشاور و کارشناس مربوطه ،اتائید اساتید راهنم باید به نامه از اتمام نگارش، پایان استفاده شود. پس Word یاز برنامه

 رسانیده شود.

 
 و رو )دو رو( باشد. شتصورت صفحات پ به بایست می پایان نامه فصول اصلی تکثیر

 
 شده است دفاع عنوان داور یا در جلسه توسط که نکاتی یا تصحیح اشکالات احتمالی ، و رفعنامه از دفاع از پایان پس

مود و اقدام ن نامه پایان چاپ نهایی توان بهمی و کارشناس کتابخانه مرکزی داور ،اساتید راهنما، مشاور ئید نهاییو تا

 اصلی تکثیرشده برابر با نسخه نسخه شود که تکثیر کرد. باید توجه اصلی نسخه مورد نیاز را از روی تعداد نسخ سپس

 .شده باشد تصویب

دریافت  رونیک کتابخانه مرکزی ارسال و بعد ازفایل نهایی پایان نامه را به پست الکت: دانشجو باید قبل از صحافی، تبصره

 اقدام به صحافی نماید.)از طریق پست الکترونیک(  ه از کتابخانه ی مرکزیتاییدی
 

  به شرح ذیل رعایت شود: بایست می مقاطع مختلفرشته های مختلف در  هاینامه پایانرنگ جلد  

 قهوه ایپزشکی:  . دکترای تخصصی١
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 دکترای عمومی پزشکی: سرمه ای . ٢

 دکترای عمومی دندانپزشکی: سبز. 3

 دکترای عمومی داروسازی: مشکی .٤

 دکترای پژوهش محور)مرکز رازی(: طوسی. ٥

 کارشناسی ارشد: زرشکی. ٦

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  


